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Spring Into Wellness
Explore our March events featuring health education, family-friendly programming  
and resources for everyone in the community. 

Blue Door Neighborhood Center
3925 Las Estancias Way SW 
Building 9, Suite A 
Albuquerque, NM 87121 
505-816-5100

Register by 
 calling the center  

or visiting our website  
scanning the QR code.

Lunch and Learn 
Colorectal Cancer    

Libros for Kids
Story Time with  
Blue BearSM

March 20 
12:30 – 1:30 p.m. 
in English

March 27 
12:30 – 1:30 p.m. 
in Spanish

March 30 
9 a.m. – 4 p.m.

March 31 
12:30 – 1:30 p.m.

March is Colorectal Cancer Awareness Month. 
Learn about screenings, early detection, 
prevention, and treatment with the New Mexico 
Department of Health. Registration is required to 
receive lunch.

In celebration of National 
Reading Awareness Month, 
Libros for Kids is offering 
children’s books to the 
community at no cost.

Bring your children ages 
0-12 for stories, songs, 
lunch and fun. Books from 
local authors will be 
provided. Registration is 
required to receive lunch.

Neighborhood Center
Blue Door 

SM
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Bienestar en la primavera
Explore nuestros eventos de marzo que ofrecen educación sobre la salud,  
programas para las familias y recursos para todos los integrantes de la comunidad.

Blue Door Neighborhood Center
3925 Las Estancias Way SW 
Building 9, Suite A 
Albuquerque, NM 87121 
505-816-5100

Inscríbase 
llamando al centro  

o visitando nuestro sitio web 
 escaneando el código QR

Almuerzo y aprendizaje  
Cáncer colorrectal

Libros for Kids
Hora de cuentos con 
Story Time with  
Blue BearSM

20 de marzo 
12:30 p. m. a 1:30 p. m. 
en inglés

27 de marzo 
12:30 p. m. a 1:30 p. m. 
en español

30 de marzo 
9:00 a. m. a 4:00 p. m

31 de marzo 
12:30 p. m. a 1:30 p. m.

Marzo es el Mes de la Concientización sobre el 
Cáncer Colorrectal. Obtenga más información 
sobre los exámenes de detección, la detección 
temprana, la prevención y el tratamiento, 
proporcionada por el Departamento de Salud de 
Nuevo México. Se requiere inscripción para recibir 
el almuerzo.

En celebración del Mes 
Nacional de la 
Concientización de la 
Lectura, Libros for Kids 
ofrece a la comunidad libros 
para niños sin costo.

Asista con sus hijos de hasta 
12 años para disfrutar de 
cuentos, canciones, almuerzo 
y diversión. Se proporcionarán 
libros de autores locales. Se 
requiere inscripción para 
recibir el almuerzo.

Neighborhood Center
Blue Door 

SM


