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Ill YOUR CARE.

;Qué es CareLink New Mexico?

CareLink es un programa que ayuda a mejorar la salud, a prevenir enfermedades y a aprender a
controlar las enfermedades. Los prestadores de servicios médicos de CareLink pueden ayudarlo a
recibir servicios coordinados, para que pueda satisfacer sus necesidades médicas, sociales y de
salud mental.

¢/ Qué servicios se ofrecen con CareLink?

¢ Junto con su profesional médico de CareLink, usted elaborara un plan de atencién para recibir
todos los servicios que necesita para sentirse mejor y alcanzar sus objetivos.

e Podratomar clases y participar en actividades para aprender a controlar enfermedades y mejorar
la salud.

e Desde CareLink le recomendaran otros servicios en la comunidad cuando usted los quiera o
los necesite.

e Su profesional médico de CareLink lo ayudara a afrontar los cambios en su vida, por ejemplo,
cuando tenga que ir a una sala de emergencias o cuando vuelva a casa después de una internacion.

¢/ Quiénes podrian recibir los servicios de CareLink?

Usted podria cumplir con los requisitos si recibe todos los servicios del programa Medicaid de
Nuevo México. También debe cumplir con estas caracteristicas:

e tener mas de 18 afios de edad y un diagnéstico de enfermedad mental grave;

e tener menos de 18 afios de edad y un diagndstico de trastorno emocional grave.

Si quiere obtener mas informacién o programar una cita para saber si CareLink es adecuado para
usted o su hijo, comuniquese con uno de los prestadores de servicios médicos de Carelink que estén
cerca de su casa:

CONDADO DE BERNALILLO CONDADO DE QUAY
New Mexico Solutions: (505) 228-1635 Mental Health Resources: (575) 769-2345

University of New Mexico Hospital:

(505) 272-2573 CONDADO DE ROOSEVELT

Mental Health Resources: (575) 769-2345
CONDADO DE CURRY

Mental Health Resources: (575) 769-2345 CONDAD(.) DE SAN JUAN :

Presbyterian Medical Services:
CONDADO DE DEBACA (505) 566-0383
Mental Health Resources: (575) 769-2345 CONDADO DE SANDOVAL
CONDADO DE GRANT Kewa Pueblo Health Corporation at Santo
Hidalgo Medical Services: (575) 597-0211 Domingo Pueblo, serving Native American

Tribal members: (505) 465-3060

CONDADO DE HIDALGO Presbyterian Medical Services: (505) 896-0928

Hidalgo Medical Services: (575) 597-0211

CONDADO DE LEA
Guidance Center of Lea County:
(575) 393-3168, interno 207



